
 
 
 

Gåktus galga atomsårmen suodjalit?  

Oajválattja máhtti bagádallat jali gåhtjudallat dåjmajda majt bierri tjuovvot:  

 

Åro sinna 

Dáhpa uvsajt, vinndegijt ja ventilasjåvnåjt. Lieggapumpo máhtti mannat. Årudagá sinna ij sjatta ienep 
vuojga guhkijt ja ij ienep gå 2 jánndura. Gå la sinna de oaneda man ålov suoŋardibmáj boahttu. Ij ga 
vuoŋada radioaktijva nuoskodimev jali rubmaha nali oadtjo.  

 

Bårå jodtablehtajt dåssju gå oajválattja lij mierredam 

Oaste jodtablehtajt apotehkan majt sijdan vuorkuda. Dagá dav åvddål gå sårmme la juo 
dahpaduvvam, váj sijdan li ájmon. Jodtablehtajt galga bårråt dåssju gå oajválattja lij mierredam, ja 
dat la dåssju dárbbo mánájda nuorap gå 18 jage, ållessjattugijda 18-40 jage, iesselisvuodan ja 
njamádime. Tablehta suodjalij kreftas guoggomrávsán.  

 

Sjoavoda jus la rubmaha nali oadtjum nuoskodimev 

Basáda soahpojn váni lijgev ierit ruohkastit. Sjámpojn sjoavoda, valla ij balsamijn mij soajttá 
nuoskodimev vuoptajda dæhpot. Basáda biktasijt ieme láhkáj masjijnan. Sihko skuovajt luvva lurvojn 
ja bálkesta lurvov dan maŋŋáj.  

 

Tjuovo biebbmorádijt  

Oajválattja máhtti mierredit garvvet juhkusijt ja biebmojt ma ælla oajválattjajs dárkestuvvam. 
Buojkulvissan sjatto ja ruoná ietjat gárdes ja tjáhtje cisternas, duodden aj biebmojt majt ietja la 
tjuoggám, jávrreguole, guobbara ja muorje. Biebmo ja tjáhtje rámbuvdan oasteduvvam li bårådahtte.  

 

Vieleda oajválattjaj njuolgadusájt buodo, rájnnidime jali sirdedime gáktuj 

Tjuovo ådåsijt radion, tvan jali internehtan váj oadtjo ådå diedojt oajválattjaj mærrádusáj hárráj.  

 

Lågå ienep ráde birra dánna: dsa.no/atomberedskap (dárogiella/ieŋŋilsgiella)  


