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Ahus høringssvar om endringer i strålevernforskriften knyttet til persondosimetritjenester og 
medisinsk strålebruk  

Vi viser til høring om endringer i strålevernforskriften knyttet til persondosimetritjenester og medisinsk 
strålebruk. Under følger innspill/kommentarer fra Akershus universitetssykehus HF (Ahus). 
 
Godkjenningsordning for persondosimetritjenester 
Ahus mener det er viktig å sikre at persondosimetritjenester har nødvendig kvalitet. Ahus støtter kravet om 
etablering av en godkjenningsordning for tilbydere, jf. forslag til § 10 a Godkjenning av 
persondosimetritjenester. 
 
Doseføringer og dosegrense ved hjemsendelse av pasient 
Ahus er enige i forslaget om å forskriftsfeste plikt til å sette doseføringer og innføre dosegrense ved 
utskrivelse av pasient. Doseføringer er etablert praksis i dag. Strålevernforskriften kan med fordel endres 
slik at den er i overenstemmelse med og reflekterer internasjonale anbefalinger og etablert praksis. For 
omsorgsytere og friske frivillige personer som deltar i medisinsk forskning, kan høyere doser enn 
dosegrensene for allmennheten være berettiget. Ahus støtter endringene i § 6 og § 40. 
 
Noen kommentarer: 

• Doseføringer for omsorgsytere bør settes av foretaket og ikke tallfestes i forskrift. Det bør ligge en 
berettigelsesvurdering knyttet til den enkelte situasjon til grunn. Ahus foreslår at det etableres 
veiledende doseføringer, og at disse oppgis som dose per år og ikke dose per behandling. 

• Avgrensingen om at omsorgsytere må være over 18 år og ikke gravide er viktig. 
• Det er fornuftig med en egen dosegrense for husstandsmedlemmer og at denne settes høyere enn 

for ikke-yrkeseksponerte arbeidstakere og allmenhet. 
• Ahus mener det kan være vanskelig å skille mellom omsorgsyter og husstandsmedlem. Foretaket 

mener det er behov for konkrete eksempler og foreslår at dette tas inn i veileder til forskrift.  
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