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Norsk Radiografforbund støtter de foreslåtte endringene i strålevernforskriften knyttet til 

persondosimetritjenester og innføringen av krav om godkjenning for virksomheter som skal 

tilby persondosimetritjenester.  

Vi tenker at det er viktig å oppdatere regelverket i tråd med anbefalingene fra Det 

internasjonale atomenergibyrået (IAEA) og resultatene fra gjennomgangen av Norges 

forvaltning og regelverk innen strålevern og atomsikkerhet (IRRS) i 2019. 

I kapitel 3.4.2 Dosegrense ved hjemsendelse av pasienter etter nukleærmedisinsk behandling 

heter det: 

Endringen innebærer at virksomhetene vurderer hjemsendelse av pasient på bakgrunn av en 

dosegrense på 1 mSv/år til husstandsmedlemmer, i stedet for 0,25 mSv/år, slik kravet er i dag. 

Dersom dosegrensen på 0,25 mSv/år skal gjelde, vil pasientene måtte være på sykehus over en 

lengre periode, noe som fører til at sykehusene kan utføre færre nukleærmedisinske 

behandlinger. 

Vi er spørrende til om forslaget til endring vil medføre at tjenestene vil måtte bruke mer tid til å 

vurdere den enkelte pasient, dens hjemmesituasjon og at den foreslåtte endringen i praksis vil 

medføre at hustandsmedlemmer må holde avstand til pasient over lengre tid enn ved dagens 

praksis med 0,25 mSv/år.  

I sum er vi bekymret for at det nukleærmedisinske fagmiljøet må bruke mer ressurser på 

vurderinger samt detaljert kommunikasjon med pasienter og pårørende som følge av de 

foreslåtte endringene. 
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