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Høringssvar – Endringer i strålevernforskriften knyttet til persondosimetritjenester og 

medisinsk strålebruk 

Vestre Viken viser til høringsbrev fra Direktoratet for stra levern og atomsikkerhet datert 5. juni 

2025 – med svarfrist 16. september 2025, hvor det bes om innspill i forbindelse med endringer i 

stra levernforskriften knyttet til persondosimetritjenester og medisinsk stra lebruk.  

Godkjenningsordning for persondosimetritjenester (§ 10a) 

Vestre Viken støtter forslaget om innføring av en godkjenningsordning for 

persondosimetritjenester, og at godkjenning gis til tjenester som er akkreditert etter ISO 17025 

eller der hvor man kan dokumentere tilsvarende kvalitet. 

Dosegrense til husstandsmedlemmer og doseføringer til omsorgsyter  

Vestre Viken støtter OUS og Norsk Forening for Medisinsk fysikk (NFMF) sitt innspill til 

høringsnotatet na r det gjelder dosegrenser og doseføringer. Dette innebærer at virksomheter 

ikke selv bør sette doseføringer til omsorgsyter, men at DSA utarbeider nasjonale instrukser og 

beregningsmetoder for doseføringer til omsorgsyter. Men at virksomheten selv, i spesielle 

situasjoner, kan vurdere a  ga  utover denne instruksen sa  lenge berettigelsesvurderinger for 

undersøkelsen er ivaretatt.  

Man ser ellers et behov for a  tydeliggjøre definisjoner av begrepene "omsorgsyter" og 

"husstandsmedlem" i Veileder 10 om nukleærmedisin. 

Na r det gjelder den foresla tte dosegrensen pa  1 mSv/a r for husstandsmedlemmer, kan dette 

være vanskelig a  praktisk vurdere og a  kommunisere ut til pasienter. Dette kan ogsa  medføre ulik 

praksis mellom virksomhetene, og usikkerhet rundt hjemsendelse av pasient. Vestre Viken 

støtter NFMF sin tilbakemelding om at det derfor er utfordrende a  gi full tilslutning til forslaget.  

Doseføringer ved forskning 

Vestre Viken støtter DSA sitt forslag om at regional etisk komite  (REK) skal fastsette doseføringer 

for friske frivillige i forskning, sa  lenge lik praksis er harmonisert mellom de ulike komiteene.  
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