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Hgringssvar til forslag om endring i Stralevernloven og Stralevernforskriften

Oppsummering

Sun2 Verdal ber Helse og Omsorgsdepartementet forkaste forslagene i hgringsnotatet
utstedt av Direktorat for Stralevern og atomsikkerhet.

Vi mener forslagene er forankret pa svakt faglig grunnlag og det hverken benevnes eller
hensyntas siste ars forskning som viser at soling i solarium har til dels betydelig netto positiv
folkehelse effekt. Solariebransjen samlet, inkludert undertegnede firma har investert
betydelige belgp for under 10 ars siden for a imgtekomme omfattende nye krav og
reguleringer da. Forutsigbarheten for a drive naeringsvirksomhet blir ikke-tilstedevaerende
om man na igjen, pa utdatert faglig grunnlag, ma investere store summer samt foreta
betydelige endringer i driften.

Flere store studier av nyere dato viser at solariumsbrukere har bedre helse

Hgringsnotatet har fullstendig utelatt a vise til nyere studier som viser at folk som soler ute
og i solarium oppnar betydelige helsegevinster

Beneficial health effects of ultraviolet radiation: expert review and conference report -
PubMed
e Ny rapport som omtaler sol og solariers positive helse effekter

Higher ultraviolet light exposure is associated with lower mortality: An analysis of data from
the UK biobank cohort study - PubMed

Stor rapport fra England i 2024 som viser fglgende for de som soler i solarium;
23 % redusert risiko for a d¢ av kardiovaskulaere arsaker

15 % redusert risiko for @ dg@ — uansett arsak

14% redusert risiko for a dg av kreft

12 % redusert risiko for & d@ av arsaker ikke relatert til kreft eller
kardiovaskulaer sykdom
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40465176/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40465176/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39094281/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39094281/

Dette var en svaert stor studie (ca 400.000 personer) som gjorde tydelige funn spesifikk pa
betydelige positive helsefordeler ved solariebruk. Studien fant heller ingen signifikant gkt
melanom risiko for de som solte i solarium.

A multicentre epidemiological study on sunbed use and cutaneous melanoma in Europe -
European Journal of Cancer

e Stor Europeisk giennomgang som viser at der hverken er gkt risiko ved start av bruk i
ung alder og at der for eksempel for menn er en beskyttende effekt ift. melanom for
menn. (37% mindre risiko for melanom malt mot gruppen som ikke solte i solarium)

Nar nyere forskning na viser at solarium faktisk gir netto positive helse effekter er det etter
var mening feil 3 innfgre nye sveert inngripne tiltak mot solariebransjen

Solariebransjen i Norge

Det kan oppfattes, bade i hgringsnotatet og nar personer fra bade Stralevern, Kreftforening
og helsedepartementet uttaler seg at solariebransjen er darlig regulert.

Undertegnede firma har, som resten av den serigse delen av bransjen, investert tung for fa ar
siden for & imgtekomme nye krav. Etter vart syn bgr heller myndighetene fokusere pa a
imgtega de virksomheter som ikke driver iht. lover og regler i stedet for a innfgre nye krav pa
ett svakt faglig grunnlag. Ny forskning burde heller endre det offentliges syn pa solariums
rolle i samfunnet

Sun2 Verdal finner det ikke ngdvendig @ kommentere de ulike foreslatte paragraf endringer
da vi pa ovennevnte grunnlag mener at hele hgringsforslaget med tilhgrende forslag bgr
avvises i sin helhet.
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https://www.ejcancer.com/article/S0959-8049(05)00544-7/abstract
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