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Høringssvar fra Bydel Grünerløkka - Endringer i strålevernloven og 
strålevernforskriften (strengere regulering av solarier) 
 
Grünerløkka helse- og sosialkomite har behandlet sak  41/25 i sitt møte 05.06.2025 18:00. 
 
Grünerløkka helse- og sosialkomites vedtak: 
Bydel Grünerløkka støtter intensjonen bak forslaget om å redusere hudkreft gjennom strengere 
regulering av solarier. 
Bydel Grünerløkka stiller seg positiv til innføring av tilsynsavgift. 
Bydel Grünerløkka forutsetter at det utarbeides nasjonale veiledere og gis opplæringstilbud for 
tilsynspersonell. 
Bydel Grünerløkka anbefaler at myndighet til å stanse virksomheter ved brudd på 
alderskontrollkrav, legges til Direktoratet for strålevern og atomsikkerhet (DSA), men at 
kommunen kan avdekke og rapporter inn avvik eller brudd på kravet om alderskontroll, for 
videre oppfølging og ev. vedtak. 
Bydel Grünerløkka støtter forslaget om innføring strengere alderskontroll, ved elektronisk 
adgangskontroll eller heltidsbetjening, med kompetent personell. 
Bydel Grünerløkka støtter at kommunen, som en del av sine tilsyn, fører kontroll med krav om at 
informasjon om risikofaktorer ved solariebruk gis, før betaling skjer. 
Bydel Grünerløkka forutsetter at DSA eller andre myndigheter har hovedansvaret for oppfølging 
av reklame i digitale og nasjonale medier, mens kommunene følger opp lokal reklame og melder 
inn avvik eller merknader til DSA eller andre myndigheter. Altså at vedtak om retting, 
tvangsmulkt og overtredelsesgebyr ved brudd på reklameforbudet ikke følges opp av 
kommunen. 

Deres ref.: 
 

Vår ref. (saksnr.): 
25/22499 - 3 

Saksbehandler: 
Lasse Elden  

Dato: 10.06.2025 
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Bydel Grünerløkka anbefaler at det også vurderes innføring av overtredelsesgebyr, jf. 
folkehelselovens § 17, slik at kommunene gis hjemmel til å kunne ilegge overtredelsesgebyr. 
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Arkivsak: 25/22499 - 2 
Saksbehandler: Lasse Elden 
 
 
Saksgang Møtedato 
PS 41/25 Grünerløkka helse- og sosialkomite 05.06.2025 
 
 

Høring - Endringer i strålevernloven og strålevernforskriften 
(strengere regulering av solarier) 
 
Bakgrunn: 

Helse- og omsorgsdepartementet har sendt på høring forslag fra Direktoratet for strålevern og 
atomsikkerhet (DSA) om endringer i strålevernloven og strålevernforskriften. Formålet er å 
redusere forekomsten av hudkreft gjennom strengere regulering av solarievirksomheter. 
Høringsfristen er 6. august 2025. 

DSA foreslår i dette høringsnotatet følgende endringer i strålevernloven: 

 Forbud mot reklame for solarium (se kapittel 2). 

 Stansing av solarievirksomheter ved brudd på alderskontrollkravet (se kapittel 4.3). 

DSA foreslår også følgende endringer i strålevernforskriften: 

 Tilsynsavgift og plikt for kommunene til å føre tilsyn med solarievirksomheter (se kapittel 
3). 

 To alternative løsninger for alderskontroll: 

o Krav om alderskontroll gjennom elektronisk adgangskontroll ved bruk av 
selvdeklarert eID for ubetjente steder eller heltidsbetjening. Begge løsninger 
skal kunne oppfylle krav om tilfredsstillende alderskontroll (se kapittel 4.4). 
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o Som et alternativ til at ubetjente steder skal kunne oppfylle kravet om 
tilfredsstillende alderskontroll ved å bruke selvdeklarert eID som 
adgangskontroll, foreslås det å innføre et krav om at solarievirksomheter alltid 
må være betjente og gi veiledning til solariekunder (se kapittel 4). 

 Krav om informasjon om risikofaktorer ved solariebruk før betaling skjer (se kapittel 5). 

Endringene vil få direkte konsekvenser for kommunenes tilsynsansvar og administrative 
oppgaver. 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak: 

Bydel Grünerløkka støtter intensjonen bak forslaget om å redusere hudkreft gjennom strengere 
regulering av solarier. 
Bydel Grünerløkka stiller seg positiv til innføring av tilsynsavgift. 
Bydel Grünerløkka forutsetter at det utarbeides nasjonale veiledere og gis opplæringstilbud for 
tilsynspersonell. 
Bydel Grünerløkka anbefaler at myndighet til å stanse virksomheter ved brudd på 
alderskontrollkrav, legges til Direktoratet for strålevern og atomsikkerhet (DSA), men at 
kommunen kan avdekke og rapporter inn avvik eller brudd på kravet om alderskontroll, for 
videre oppfølging og ev. vedtak. 
Bydel Grünerløkka støtter forslaget om innføring strengere alderskontroll, ved elektronisk 
adgangskontroll eller heltidsbetjening, med kompetent personell. 
Bydel Grünerløkka støtter at kommunen, som en del av sine tilsyn, fører kontroll med krav om at 
informasjon om risikofaktorer ved solariebruk gis, før betaling skjer. 
Bydel Grünerløkka forutsetter at DSA eller andre myndigheter har hovedansvaret for oppfølging 
av reklame i digitale og nasjonale medier, mens kommunene følger opp lokal reklame og melder 
inn avvik eller merknader til DSA eller andre myndigheter. Altså at vedtak om retting, 
tvangsmulkt og overtredelsesgebyr ved brudd på reklameforbudet ikke følges opp av 
kommunen. 
Bydel Grünerløkka anbefaler at det også vurderes innføring av overtredelsesgebyr, jf. 
folkehelselovens § 17, slik at kommunene gis hjemmel til å kunne ilegge overtredelsesgebyr. 

Saksframstilling: 

Kommunene er i dag delegert tilsynsmyndighet for solarievirksomheter. Med de foreslåtte 
endringene vil kommunene få: 

 Utvidet tilsynsansvar, inkludert kontroll med reklameforbud og alderskontrollsystemer. 

 Myndighet til å stanse virksomheter som ikke har tilfredsstillende alderskontroll. 

 Plikt til å føre tilsyn med solarievirksomheter jevnlig. 

 Rett til å kreve tilsynsavgift fra virksomhetene (foreslått til 0,03 G per år). 

Alderskontrollen skal enten skje gjennom: 
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 Elektronisk adgangskontroll med eID (nivå betydelig eller høyt), eller 

 Heltidsbetjening med kompetent personell. 

Kommunene må også føre tilsyn med at kundene får informasjon om helserisiko før betaling skjer. 
Dette kan kreve oppdatering av rutiner og opplæring av tilsynspersonell. 

Medisinskfaglig uttalelse 

 Bydelsoverlegen støtter intensjonen bak forslaget om å redusere hudkreft gjennom 
strengere regulering av solarier. 

 Bydelsoverlegen stiller seg positiv til innføring av tilsynsavgift. 

 Bydelsoverlegen forutsetter at det utarbeides nasjonale veiledere og gis 
opplæringstilbud for tilsynspersonell. 

 Bydelsoverlegen anbefaler at myndighet til å stanse virksomheter ved brudd på 
alderskontrollkrav, legges til Direktoratet for strålevern og atomsikkerhet (DSA), men at 
kommunen kan avdekke og rapporter inn avvik eller brudd på kravet om alderskontroll, 
for videre oppfølging og ev. vedtak. 
Bydelsoverlegen støtter forslaget om innføring strengere alderskontroll, ved elektronisk 
adgangskontroll eller heltidsbetjening med kompetent personell. 

 Bydelsoverlegen støtter at kommunen, som en del av sine tilsyn, fører kontroll med krav 
om at informasjon om risikofaktorer ved solariebruk gis, før betaling skjer. 

 Bydelsoverlegen forutsetter at DSA eller andre myndigheter har hovedansvaret for 
oppfølging av reklame i digitale og nasjonale medier, mens kommunene følger opp lokal 
reklame og melder inn avvik eller merknader til DSA eller andre myndigheter. Altså at 
vedtak om retting, tvangsmulkt og overtredelsesgebyr ved brudd på reklameforbudet 
ikke følges opp av kommunen. 

 Bydelsoverlegen anbefaler at det også vurderes innføring av overtredelsesgebyr, jf. 
folkehelselovens § 17, slik at kommunene gis hjemmel til å kunne ilegge 
overtredelsesgebyr. 

      
Grünerløkka helse- og sosialkomites behandling: 
 
Forslag fra bydelsdirektøren ble enstemmig vedtatt.  

Grünerløkka helse- og sosialkomites vedtak: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak: 

Bydel Grünerløkka støtter intensjonen bak forslaget om å redusere hudkreft gjennom strengere 
regulering av solarier. 
Bydel Grünerløkka stiller seg positiv til innføring av tilsynsavgift. 
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Bydel Grünerløkka forutsetter at det utarbeides nasjonale veiledere og gis opplæringstilbud for 
tilsynspersonell. 
Bydel Grünerløkka anbefaler at myndighet til å stanse virksomheter ved brudd på 
alderskontrollkrav, legges til Direktoratet for strålevern og atomsikkerhet (DSA), men at 
kommunen kan avdekke og rapporter inn avvik eller brudd på kravet om alderskontroll, for 
videre oppfølging og ev. vedtak. 
Bydel Grünerløkka støtter forslaget om innføring strengere alderskontroll, ved elektronisk 
adgangskontroll eller heltidsbetjening, med kompetent personell. 
Bydel Grünerløkka støtter at kommunen, som en del av sine tilsyn, fører kontroll med krav om at 
informasjon om risikofaktorer ved solariebruk gis, før betaling skjer. 
Bydel Grünerløkka forutsetter at DSA eller andre myndigheter har hovedansvaret for oppfølging 
av reklame i digitale og nasjonale medier, mens kommunene følger opp lokal reklame og melder 
inn avvik eller merknader til DSA eller andre myndigheter. Altså at vedtak om retting, 
tvangsmulkt og overtredelsesgebyr ved brudd på reklameforbudet ikke følges opp av 
kommunen. 
Bydel Grünerløkka anbefaler at det også vurderes innføring av overtredelsesgebyr, jf. 
folkehelselovens § 17, slik at kommunene gis hjemmel til å kunne ilegge overtredelsesgebyr. 

 
 
Anita Solstrand Lisbakken 
bydelsdirektør 
 
Vedlegg 
Anmodning om innspill til høring av forslag om strengere regulering av solarier - frist 
06.08.2025 
Høringsbrev - Strengere regulering av solarier 
Høringsnotat 
Høringsliste 
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